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Wanderung Lutzelfliih-Waldhaus-Egg-Liitzelfliih

Senioren, Dienstag 10. Januar 2017

Die Glocke der Gotthelf-Kirche in Lutzelflih schlagt eben die halbe Stunde nach
Mittag, als wir auf dem Parkplatz aus den Autos steigen; es schneit!

Die Kapuzen hochgezogen, die warmen Handschuhe an den Handen, folgen wir
dem Wanderweg Richtung Sumiswald. Bald erreichen wir den Weiler Waldhaus
mit seinen stattlichen Bauernhdausern mit den tiefgezogenen Dachern. Vor

der alten Kaserei sitzt der ,Samichlous" lesend auf einem Stuhl, und um die
Ecke kann immer noch die schéne Weihnachtskrippe bewundert werden. Nach
einer kurzen Steigung durchqueren wir das Seminarzentrum und die Gartnerei
Waldhaus. Wo im Sommer farbenfrohe Blumen und herrlich duftende Krauter
den Besucher erfreuen, liegt nun eine weisse Schneedecke. Bei der Buchegg
verlassen wir das Strasschen und biegen in den Wald ein, wo es herrlich nach
frisch geschlagenem Holz riecht. Der verschneite Weg wird nun etwas steiler,
das Geplauder etwas weniger.

Oberhalb Speicherboder
verlassen wir den Wald und
erreichen Egg auf ca. 800 m, dem héchsten
Punkt unserer Wanderung. Wenn... dann wurden wir
nun vor uns im Suden die Alpenkette und im Norden

den Jura mit dem Chasseral sehen. Nach einer kurzen Verschnaufpause unter
dem Dach einer Jagdhitte, geht es wieder unserem Ausgangsort Lutzelflih

zu. Der Weg fuhrt nun stetig abwarts, vorbei an abgelegenen Gehéften, wo,
wegen des schlechten Wetters, uns nicht einmal die sonst so gerne bellenden
Hofhunde begriissen. Nach einer warmenden Starkung im Restaurant
~Emmenbricke" und der Heimfahrt bei heiklen Strassenverhaltnissen erreichen

wir um ca. 16:30 wohlbehalten Grosshochstetten. Vreni Schatzmann
| |



SAC Ausbildungstag Rossberg
SAC, Sonntag 15. Januar 2017

Am 15. Januar fand der Ausbildungstag auf dem Rossberg fur die Mitglieder
unserer Sektion statt. Die Ausbildung musste auf dieses Datum verschoben
werden, da eine Woche zuvor Schneemangel und grosse Kalte die Durchflihrung
unmoglich machte. Durch die Verschiebung des Anlasses haben sich viele
angemeldete Mitglieder abgemeldet was die Organisatoren sehr bedauerten,

da eine Grundausbildung aller aktiven Mitglieder von grosser Wichtigkeit ist.

Wir bilden aus, um uns sicher im Gelande bewegen zu kénnen. Wir bilden aus,

um den Kameraden retten zu kdnnen und nicht uns selber. Aus diesem Grund

ist eine Teilnahme wichtig, weil wir alle aufeinander angewiesen sind. Auf

Kameraden, welche gut ausgebildet sind.

Unter der Gesamtleitung von Niklaus Blhler konnten 37 Teilnehmende bei

realistischen Verhaltnissen Uben. Die Tourenleitenden unserer Sektion hatten

sich bestens vorbereitet, um eine umfassende und zielgerichtete Ausbildung zu
gewahrleisten. Sich dabei zu reflektieren war bei jeder Arbeit das primare Ziel.

Vier Schwerpunkte pragten die Ausbildung:

e In der Lawinenpravention sind die verschiedenen Gefahrenstufen des
Lawinenbulletins und deren Konsequenzen flr unser Handeln dargestellt
worden.

e Die Handhabung des Lawinenverschuttungsgerats, Suchstrategien bis hin
zur Feinortung mit der Sondierstange intensiv tUben und auch die Freilegung
des Verschultteten waren Schwerpunkte in diesgr Postenarbeit.

e Eine Simulierung des Lawinenunfalls forderte alle Teilnehmenden heraus.

Die Koordination der Gruppe, die Alarmierung, die Kameradenrettung waren
herausfordernde Tatigkeiten.

e Zudem war das
Verhalten auf dem
Gletscher das Auf-
und Absteigen am
Seil ein weiteres
Ubungsfeld.

Wir danken Niklaus
BlUhler und allen
Tourenleitern flr
die hervorragende
Organisation.

Werner Wyss
|




Am 21. Januar auch unterwegs: die JO in der Traumllcke 2040m.
Im Hintergrund das Chalberhori

Skitour Stand Diemtigtal

G-Tour, Samstag 21. Januar 2017

Eine stattliche Zahl von erwartungsvollen Teilnehmenden trifft sich morgens
um 07.30 Uhr auf dem Viehmarktplatz. Es ist die erste gemeinsame Skitour
der G-Gruppe von diesem Winter. Der Tag beginnt kalt und neblig, doch in den
Bergen wird es sonnig sein. Aufgeteilt auf die verschiedenen Fahrzeuge fahren
wir bis in den Meniggrund. Das Thermometer im Wagen zeigt minus neun Grad.
Von Wimmis an war der Himmel wolkenlos. Wir beeilen uns mit Umziehen

und bereit machen. Beim Stehen und Warten ist es schnell unangenehm

kalt. Werner informiert uns lGber den Weg und die beiden Pausen welche er
einschalten wird. Werner und Ueli iGbernehmen je eine Gruppe. Nach der LVS-
Kontrolle geht es richtig los. In gut bemessenem Tempo fir Menschen Uber
finfzig, steigen wir auf.



Die Wildheit des Tales hier in diesem Abschnitt bis zur Feuerstelle berihrt mich
immer wieder neu. Besonders heute, da der Schnee noch in den Baumen klebt,
die klare Luft, die Kalte. Es ist einfach schon, sich da draussen zu bewegen.
Nach einer kurzen Pause, die Sonne reicht noch nicht bis hierher, steigen

wir weiter. Bevor die Route nach links abzweigt, schalten wir nochmals eine
kurze Trinkpause ein. Eine kleine Tanne am Grat welche von der Sonne
beleuchtet wird und so aussieht als trige sie ein Lichtkleid, wird von vielen
bewundert. Dann kommt die letzte Etappe, mit der kurzen Abfahrt, welche
von allen gut gemeistert wird, stehen wir kurze Zeit spater auf dem Stand.

Es ist windstill, die Sonne warmt. Glicklich und zufrieden génnen wir uns die
Mittagspause. Dann gehen wir noch bis zum hdchsten Punkt. Hier beginnen
wir die Abfahrt. Wir fahren wieder in den beiden Gruppen. Es wird ein Genuss!
Der Pulver stiebt von zuoberst bis hinunter zum Parkplatz. Ich sehe rundum
glickliche und zufriedene Gesichter. Natirlich kehren wir noch ein im Hirschen
in Oey- Diemtigen. Das Gesellige beisammen sein rundet diese schdne Tour
angemessen ab. Wir danken Ueli flir die Co-Leitung und Werner flr die
Organisation und Flihrung der Tour.

Ruth Oberer
| |

Skitour Stouffe

Senioren, Dienstag 24. Januar 2017

Um 8.30 machen sich sieben Teilnehmer in PWs auf, der Sonn entgegen,
und nehmen mich in Oppligen mit. Es ist immer wieder begllickend, mit
Gleichgesinnten aufzubrechen!

In Heimberg zweigen wir Richtung Eriz ab. Ich hatte mich auf eine Tour im
Nebel gefasst gemacht, doch schon vor Schwarzenegg zeigt sich der blaue
Himmel. In Linden biegen wir rechts ab und fahren hoch zur Ritegg 1024m.
Pl6tzlich durchfahrt mich die schreckliche Gewissheit, dass meine Skistocke
in meinem Auto in Oppligen liegen. Werner Blum regt an, Bewohner der
naheliegenden Hauser um Hilfe zu bitten. Und siehe da, es klappt.

Nachdem Walter Kumli uns offiziell begrisst hat, ziehen wir unsere Skier in
angenehmem Tempo durch den Schnee.

Ueber Weiden und durch Waldchen geht's hinauf ins Schoéritzgebiet. Ich liebe
diese Landschaft vor allem im Winter, wenn die Alphitten, umgeben von
Bergahornen, sich scherenschnittartig von der Umgebung abheben.



Kurz vor elf setzen wir uns an der Sonne vor ein Haus und geniessen einen
Imbiss. Walter teilt uns mit, wer von den Angemeldeten weshalb nicht
teilnehmen kann (die Gruppe ware mindestens doppelt so gross gewesen).
Dann nehmen wir den weiteren Anstieg unter die Skier, diesmal mit Werner
Blum an der Spitze.

Kurz vor dem ,Gipfelanstieg" entdeckt Ueli Neuenschwander tatsachlich noch
einen Flugsaurier (ein Ast vor einem Haus sieht einem solchen tduschend
ahnlich).

Der letzte kurze, steile Hang ist frihlingshaft mit braunen Stellen geschmuckt.
Zuoberst ist man umgeben von den sieben Hengsten, dem Sigriswilergrat
und der Honegg. Die Fernsicht reicht vom Niesen lUber den Turnen bis zum
Chasseral.

Um 13.00 dann der ,Drop-in“: Die Verhaltnisse im obersten Hang verflhren
nicht nur mich zu Stlrzen.

Der Rest allerdings ist eine Pulverabfahrt vom Feinsten bis zu den Autos.

In Schwarzenegg schiebt die Wirtin zwei Tische zusammen flr unser
gemutliches Zvieri.

Beglickt und zufrieden versenken wir uns wieder im Nebel.

Ein grosses Danke an die Tourenleiter Walter Kumli und Werner Blum!

Susanne Walti
| |

Mondscheinwanderung

SAC, Samstag 11. Februar 2017

Um 17.00 Uhr treffen sich 19 Wandersleute auf dem Viehmarktplatz in
Grosshdchstetten. Via Mdschberg — Krautberg — Habchegg marschieren wir
Richtung Arnisage. Der Mond versteckt sich noch hinter den Schleierwolken,
daftir begleitet uns am Anfang die Abendsonne. In der Arnisage gesellen
sich noch drei weitere Personen dazu, so dass 22 Personen im Restaurant
Réssli ein feines Nachtessen geniessen kénnen. Mit anregenden Gesprachen
und Diskussionen wird dazu die Kameradschaft gepflegt. Solche geselligen
Anlasse sind in einem Klub wichtig und haben einen hohen Stellenwert. Beim
Rickmarsch tber Roth - Kleinroth - Grosshdchstetten begleitet uns der
Vollmond in seiner schénsten Pracht. Herzlichen Dank den Organisatoren Hans
Bigler und Res Schar flir den gemutlichen Abend.

Kathrin Schar
| |



Hinter der Wachte am Gurbsgrat hats viel PuIverschnee fur die JO am 22. Januar

Eisklettern Safiental

A + JO, Samstag 11. - Sonntag 12. Februar 2017

.. jaaa, an dem Samstag mussten fuinf Nasen frih aus den Federn um noch am
selben Tag im Safiental etwas Eisklettern zu kénnen, vorab Ephraim, der diese
zwei Tage geplant und organisiert hatte.

Mit einem Mietbus fuhren wir um halb funf ab Grosshéchstetten, um dann
viereinhalb Std. spater schon auf den Tourenskis zu stehen die uns zum
Einstieg des Eisfalls brachten.

Dort, fast ganz zuhinterst dessen Tales, hatten wir eine machtige Eiswand vor
uns und im Magen ein Geflhl, wie klein wir doch sind und wie abenteuerlich das
wohl sein wird (ich zumindest).

11 Uhr hat’ s geschlagen, als sich Ephraim im Hift-tiefen Schnee die letzten
Meter vom Materialdepot zum Eis vorarbeltete Wir anderen hatten noch etwas
Zeit, um fertig zu essen : '
und die Wand nochmals
zu bestaunen. Dann aber
ging ' s Schlag auf Schlag,
Schritt fur Schritt, rechts-
links rechts-links und drei
Std. spater hatten wir alle §
die Wand im Sack.




Der Kampf am Samstag sollte
jedoch noch nicht vorbeisein!! Wir
mussten uns den wohlverdienten
Schlaf dann noch verdienen. Mit
zwei vollgeflllten Fondue-Gaglon
und X Chorbli Brot, aber das ist eine
andere Geschichte.
Der Sonntag startete ganz
gemachlich um 7-8 Uhr beim
Frihstlck und nach einer sehr
ruhigen Nacht im Massenschlag
standen auch alle top auf den
Skiern, um wieder zum Einstieg
g des gestrigen aber etwas rechts
ST schmaéleren Bruders zu gelangen.
: Der bedeckte Himmel, Samstag
auf Sonntagnacht, bescherte uns
[ warmere Temperaturen und somit
i JI..' W 4 etwas andere Eisqualitat, die uns
\Ba w ;rjr' %’ f: e jedoch nicht am Eisklettern abhielt.
L fﬁ.‘!ﬁ”.-f-f.-",_:-‘-‘f";{f‘: Gratulation an alle Teilnehmenden
und der Organisation. Besten Dank
flir das Zufriedene, Gemutliche und Sportliche an diesem Wochenende.
Timmy Bueler
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Skitour Hachlen

G, Sonntag 12. Februar 2017

Am programmierten Wochenende musste diese Tour von Hans Thierstein
mangels Schnee vorerst verschoben werde. Eine Woche spater, nachdem
inzwischen Petrus die Misere einigermassen behoben hatte, konnte Hans grines
Licht zur Skitour ge-ben.

So versammelten sich am Sonntagmorgen frih 13 Teilnehmer und 5
Teilnehmerin-nen auf dem Viehmarktplatz, einige noch etwas schlaftrunken
von der Mondschein-wanderung der vorangehenden Nacht. Um 7 Uhr, bevor es
zu dammern anfing, fuhren wir mit den Autos los, Richtung Sérenberg. Kurz
davor, in der Hirsegg auf 1’070 m.i.M. wurde parkiert und emsig alles startklar
gemacht, sodass um 08.15 Uhr der Aufstieg in 3 Gruppen in Angriff genommen
werden konnte. Der Himmel war mit hohen Schleierwolken Uberzogen, mit
einer milchig scheinenden Sonne, aber von der Temperatur her ideal fir die
kommende Anstrengung.

Es ging stetig bergauf Uber Neuhtttli, Kaiserschwand und Bodenhutten, hinauf
gegen die Felszacken der Hachlezand. Unter zwei Malen wurde kurz gerastet,
bevor der recht steile Schlussaufstieg, mit etlichen zackigen Spitzkehren als
Dessert bevorstand. Genau zur Mittagszeit stand auch der Schreiberling auf
dem Vorgipfel zur Hachlen auf 2'088 m.i.M.

Ein recht zigiger Wind liess uns nicht lange rasten, so dass bereits nach 20
Minuten alle bereit zur Abfahrt waren. Die obersten Hange, insbesondere
diejenigen mit Ausrichtung NO, erlaubten einige schéne Schwiinge im
Pulverschnee. Am Fuss dieser ersten Steilhange, auf 1'840 m.l.M., genossen
wir an einem windgeschitzten Ort die wohlverdiente Mittagsrast. Hinter uns,
angeklebt an die Felswand, erblickten wir die Heftihltte. Von einem Besuch
wurde aber heute abgesehen. Kurz nach 13 Uhr ging es weiter, hinab Uber
Hange mit unterschiedlichem Schnee. Trickreich waren die mit wenig Schnee
Uberdeckten Felsbrocken, von oben kaum zu erkennen und die so einigen

zum Verhangnis wurden. An einigen Belagen wird einiger Reparaturaufwand
von Noéten sein. Trotz allem erreichten wir um 14 Uhr 30 wohlbehalten den
Talgrund.

Auf der Ruckfahrt, im Rossli Eschholzmatt, geniessen wir den traditionellen
Umtrunk und lassen noch einmal den Tourentag Revue passieren, bevor alle
den endglltigen Heimweg antreten.

Lieber Hans, im Namen aller herzlichen Dank fiir die schéne Tour.

Jacques Blumer

|



Wanderung Saanenmaoser - Gstaad

Senioren, Dienstag 14. Februar 2017

Saanenmoser - Schlitmoos - Gruben - Gstaad

Teils per Auto, teils per Zug begibt sich unsere Wandergruppe (21 an der Zahl,
davon 8 Frauen) zum Bahnhof Saanenmdser. Bis nach Wimmis — dem Eingang
ins Simmental - geistert noch der Hochnebel herum. Von der Verengung weg,
ist damit Schluss. Das Simmental begriisst uns mit einem wolkenlosen Himmel
und strahlendem Sonnenschein. Die Sonne steht nun schon etwas héher und
immer groéssere Teile des Tals gelangen in den Genuss ihrer Strahlen.

Um etwa halb elf setzt sich unsere Gruppe in Bewegung. Zuerst geht es ohne
Steigung einem bestens praparierten Winterwanderweg entlang bis etwa Moos.
Dort sind gut 100 H6henmeter zu Uberwinden bis wir auf einen Hohenweg
gelangen. Wahrend am Schatten Winter herrscht, dringt der Vorfrihling an den
Sudwest exponierten Hangen immer weiter vor. So dass diese bis rund 1'500 m
schon weitgehend ausgeapert sind.

Der Weg ist gut, hat aber zwei Schwachstellen. Zweimal missen wir
Abfahrtspisten durchqueren. So tauchen blitzartig Skifahrer auf, die an unserm
Wanderzuglein wohl kaum eitel Freude haben. Auch uns ist es nicht ganz
gschmuech. Die Skifahrer schiessen heutzutage mit Helmen bewehrt und ;
Tempis von zum Teil wohl 100 km/h daher. Die tollen Siege von Beat Feuz und
dem jungen Grosshdchstetter Luca Aerni (beide aus dem Emmental) haben
sicher auch Tempo-Nachahmer befeuert. Soll man sich moglichst rasch auf die
andere Seite der Piste retten oder eher am Ort verbleiben?



Unterhalb Schlittmoos an einer herrlich besonnten Stelle machen wir einen
Znunihalt. Wir sind unsicher, ob es sich beim Haus um eine Art Schenkstube
handelt, da vor dem Haus Banke zum Ausruhen einladen. Aus dem Haus tont
es allerdings nicht nach einem Willkommensgruss. Na ja, wer will schon 20
Leute plétzlich bei sich haben, auch wenn es nur um eine Viertelstunde geht.
Obwohl wir uns auf einer gemutlichen Genusswanderung befinden, kommen
wir durch die schon recht warmende Sonne ganz schén ins Schwitzen. In einer
grossen Kurve ausholend setzen wir auf einem schénen Wanderweg unsere
Reise Richtung Bahnhof Gstaad fort.

Wir schlendern durch die mondane Welt von Gstaad. Eine jlingere Frau,
sportlich-gestilt, mit Sonnenbrille und Minihund kommt uns entgegen. Sie
wurdigt uns alternde Wandervidgel keines Blickes. Eine Diva?

Im Bahnhof nahen Restaurant nehmen wir an der Gstaader Sonne den
Schlusstrunk ein und rechnen ab. Annemarie Kohler hat uns einen herrlichen
Wandertag ermdglicht. Danke!

Ernst Zlrcher

|

Skitour Niderhorn - Oeschhubel - Pur

G-Tour, Samstag 18. Februar 2017

Auf Grund der Sicht vor Ort hat sich Ueli Gerber entschieden, an Stelle der
Mieschfluh, auf’s Niderhorn im Diemtigtal zu gehen.

Um 7.45 Uhr starten 16 erwartungsvolle Skitlreler im minus 6 Grad kalten
Meniggrund. Ruhig und langsam erwarmend steigen wir durch den Wald
auf,lassen das Iglu-Dorf auf dem ersten Plateau hinter uns und folgen dem Weg
Richtung Gestelenhitte. Es ist wunderbar still und tatsachlich tiefer Winter.
Nach 1.5 Stunden Aufstieg machen wir eine kurze Pause.Danach geht es in
angenehmem Tempo weiter bis zum Gipfel des Niderhorns ( 2078 ).Um 10.45
Uhr ist das erste Ziel erreicht.Die Vorfreude auf eine Abfahrt im, wider Erwarten
herrlichen Pulverschnee, steigt.Wir beschliessn nur bis zum Punkt 1851 ab

zu fahren um danach auf den ,,Oesch™ auf zu steigen. Dort geniessen wir bei
schdnstem Sonnenschein das Mittagessen.Nach der herrlichen Abfahrt vom
Oesch fast slichtig geworden, ziehen wir die Felle noch ein drittes Mal auf.Das
Ziel ist der ,Bauer". Es hat sich gelohnt. Auch diese Abfahrt war ein Traum.

Alle kdnnen flr einmal ihre Skiklnste von der besten Seite zeigen... filmreif.
Erst ganz unten wird der Schnee schwerer und bruchharstig. Ein toller Tag!

Ein herzliches Dankeschdén an Ueli Gerber, der uns gut vorbereitet durch die
grandiose Winterlandschaft gefiuhrt hat.

Eliane Gassmann
| |



Skitour Tatelishore

G-Tour, Sonntag 05. Marz 2017

Jeweils ab Montag vor einer Wochenendskitour beobachte ich das Wetter

auf der ,iPhone SRF-App". Auf Sunnbuel Uber Kandersteg werden maximal 2
Stunden Sonne am Samstag und 1 Stunde am Sonntag erwartet, ausserdem
sehr starker Wind (Féhnlage) und Niederschldge — mit etwas Pech sogar

bis in héhere Lagen in Form von Regen. Also stelle ich mich geistig auf ein
verreghetes Wochenende in den eigenen vier Wanden ein. Auch am Donnerstag
zeigte meine App noch fast das gleiche Bild. Am Samstag ganz schlecht und
nur am Sonntag soll es ein kleines Schénwetterfenster zwischen 7 und 11 Uhr
geben. Wer daran glaubt, dass dieses Fenster auch drei Tage spater noch genau
auf unsere Tour passen wird, pokert hoch.

Fritz Hofer, unser Tourenleiter, ist mutig und entscheidet, dass die Tour am
Sonntag stattfindet. An Wunder glaubend oder in der Hoffnung, dass Fritz einen
ganz besonderen Draht zu Petrus hat, treffen sich 13 Manner und 8 Frauen und
fahren im Zug via Thun nach Kandersteg. Mit der Seilbahn fahren wir hoch nach
Sunnbuel, wo wir kurz nach 9 Uhr eintreffen. Wir befinden uns zwar noch im
Schatten, aber das mit dem Schénwetterfenster scheint flrs erste zu klappen
und insbesondere das Tatelishore, unser Ziel, ist bereits besonnt. Wenn das nur
so bleibt...




Zuerst gibt es eine kurze ,Abfahrt" auf der Langlaufpiste von Sunnbiel. Dann
werden die Felle montiert und die LVS kontrolliert. Wir befinden uns auf einer
Hohe von 1874m und wir starten unseren Aufstieg um 09.40h. Wir teilen uns in
Gruppen auf. Fritz Hofer, Hans Thierstein, Ueli Gerber und Niklaus Blhler flihren
je eine Gruppe an.

Eine Stunde spater, auf einer Héhe von 2160m, befinden wir uns am Fusse

von Altels, rechts davon das Rinderhorn und vor uns sehen wir bereits das
Gipfelkreuz vom Tatelishore. Nach 10 Minuten Rast geht es weiter. Inzwischen
haben uns die ersten Sonnenstrahlen erreicht. Aber der teilweise ziemlich
starke Wind sorgt daflr, dass wir trotz Sonne und Bewegung immer wieder arg
abgekihlt werden.

Etwa 200 Meter unter dem Gipfel mlssen wir die Harscheisen montieren.

Das Piéce de Résistance der heutigen Tour steht bevor. Bei orkanartigen

Bden meistern wir aber auch diese Klippe und um 12.15h stehen wir auf dem
Tatelishore auf rund 2500m. Es hat sich gelohnt! Wir geniessen eine traumhafte
Aussicht. Ein langerer Aufenthalt an diesem schénen Ort ist leider bei diesem
bissigen Wind nicht zu empfehlen.

Es folgt jetzt eine super schone Abfahrt. Etwa in der Mitte der Abfahrt machen
wir unsere Mittagsrast. Langsam ziehen Wolken auf, der Wind wird starker und
es wird ungemdtlich. Deshalb nehmen wir bald die Abfahrt bis zur Spittelmatte
(1872m) in Angriff. Bis zur Seilbahnstation ist es dann noch gut 1 km und es
geht leicht aufwarts.

Es hiess, die Talabfahrt sei kein besonderes Vergnlgen. Wir bilden eine
Seilbahngruppe und eine Talabfahrtsgruppe. Ich selber schliesse mich der
Talabfahrtsgruppe an, und stelle zum Gllck fest, dass es neben einigen

etwas kritischen Stellen, die es zu umschiffen gilt, durchaus noch schéne
Streckenabschnitte gibt.

Mide und zufrieden kénnen wir im Restaurant bei der Seilbahntalstation die
Tour ausklingen lassen. Alles verlief bestens.

Lieber Fritz, du hast flir das Vorbereiten dieser Tour wiederum viel Zeit
investiert. Aber es hat sich gelohnt. Es war wunderbar. Auch betreffend Wetter
hattest du ein besonders gutes Handchen. Im Namen der ganzen Gruppe
danke ich dir herzlich. Auch allen anderen Tourenleitern, die uns Teilnehmenden
unterstltzten, gebihrt ein grosses Dankeschon.

Markus Sinniger



Auf dem Gipfel des Tatelishore 2497m
Vorne mit heller Kleidung ausgertistet unser Préasident Werner Wyss

Emmentaler Sandsteinwanderung

Senioren, Dienstag 14. Méarz 2017

Krauchtal - Chriitzflue - Zimmerberg - Oberburg - Steinhof/Burgdorf
Punkt 12.00h fahren wir mit gut geladenen PW'’s nach Krauchthal, Parkplatz
Restaurant Hirschen. Von dort steigen wir ein paar Meter zum 1. Posten des
Sandsteinwegs hinauf. Hier liegt die ,Kathedrale®, ein Uber 50 Meter tiefer
Schacht, bzw. Einschnitt. Hier wurden in minutidser Arbeit die Sandsteinquader
herausgeschnitten bzw. —gesagt. Der Wanderleiter gibt einige Informationen
Uber den Berner Sandstein und dessen Entstehung. Abgelagert wurde der
.Berner Sandstein®, eine solide Qualitat, vor so etwa 25 - 16 Mio. Jahren. Es
war die Zeit der Obern Meeresmolasse. Nachdem vorher Slsswasser im Becken
des heutigen Mlttellandes vorherrschte, drang das umspannende Meer (die
Tethys) wieder vor, denn der Boden war infolge der Alpenauffaltung immer in
Bewegung. Die 0,2 mm grossen Koérner aus Quarz und Feldspatt verklebten
durch den Kalk zu Sandstein, wobei der Druck dann fur die nétige Konsistenz
des Steines sorgte.



Flar schoéne Bilder unserer Tour sorgen wieder Aschi Remund und Ueli Seiler.
Danke! Uber einen steilen und manchmal etwas ausgesetzten Weg geht es
nun zum 120 m dber dem Dorf liegenden eindrucklichen Aussichtspunkt
»Chratzflue® mit seinem Lusthdauschen. Thorberg und Krauchthal kénnen wie
aus einem Flugzeug betrachtet werden. Nun geht es weiter bei schénem und
héchst angenehmem Vorfrihlingswetter mit einer leichten Bise. Wir wandern
Uber das Hochplateau des untern Emmentals, wo die Hlugel flacher gestreckt
sind als weiter oben im Nagelfluhgebiet.

Vor Zimmerberg halten wir an und genehmigen ein Picnic, wobei der
Wanderleiter daflir sorgt, dass auch jeder und jede mit einem Glaschen Rosé
bedient wird.

Am schénen Sid exponierten Zimmerberg vorbei gelangen wir
talwarts nach Schupposen. Ein merkwurdiger Name. Er bedeutet
einerseits ein kleines Bauerngut und auf der andern Seite ist

es ein Flachenmass. Es ist entsteht durch die Teilung einer Hub
(durch 4 oder durch 2), ebenfall ein Mass aus dem Mittelalter.
Wir folgen ein Stick weit der Strasse nach Oberburg und steigen
dann zum Aussichtsweg nach Oberburg hinauf. Wie schon im
Lindental sind auch hier im Luterbachtal Gberall die Aufschlisse
des Emmentaler Sandsteins sichtbar.

Bei der Kirche Oberburg - auch sie besteht aus Sandstein

- zweigen wir nach links Richtung Steinhof ab. Auch dieser
Héhenweg ertffnet uns eine wunderbare Sicht auf das
majestatische Schloss Burgdorf und die Kirche sowie die
charakteristischen Sandsteinflihe.

Ab Steinhof ein direkter Zug nach Hindelbank, Umsteigen

ins Postauto nach Krauchtal und schon sind wir wieder am
Ausgangspunkt Hotel Hirschen. Die ganze Fahrt kostet halbtax
gerade mal Fr. 2.80.

Hier genehmigen wir eine Starkung. Ueli Lauener hat uns :
anlasslich seines 85. Geburtstages ein Halbeli aus dem Weinberg &=
seiner Nachkommen geschenkt. Danke Ueli!

Nun ertént ein kraftiges Happy Birthday sowie auch die deutsche
Version ,Zum Geburtstag viel Gluck..."

Wir verabschieden uns mit dem guten Gefuhl, einen
bereichernden Tag erlebt zu haben.

Ernst ZUrcher




Skitour Umrundung Gantrisch

G-Tour, Samstag 25. Mérz 2017

Von der munteren SAC-Schar wohnen nicht alle in Grosshdchstetten. So treffen
wir uns heute im Gantrischgebiet bei der unteren Gantrischhutte. Auf der

Fahrt sahen wir lange Zeit keinen Schnee. Je naher wir zu unserem Ziel kamen
wurden die weissen Flecken zahlreicher und im Gantrischgebiet konnten wir uns
Uberzeugen, dass wir flr unsere Tour meistens gentigend Schnee finden werden.
Paul Emden, unserer Tourenleiter, hat die Gegend am Vortag erkundet. Er teilt
uns in drei Gruppen ein. Neben Paul leiten noch Hans Thierstein und Niklaus
Blhler je eine Gruppe. Wir sind 15 Personen — 3 Frauen und 12 Manner. 08.10
Uhr kénnen wir starten. Die untere Gantrischhitte befindet sich auf 1510 m. Wir
freuen uns Uber das prachtige Wetter und die angenehme Temperatur.

Die Route flihrt zum Morgetepass. Wir gehen Schritt fir Schritt, geniessen

die prachtige Umgebung und das erfrischende Briseli. Vor dem Morgetepass
montieren wir die Harscheisen. Der Schnee ist hart. Das Gelande wird steil und
steiler. Bei der Durchquerung des letzten Hanges vor dem Pass braucht es die
volle Konzentration... immer darauf achten, dass die Harscheisen wirklich Halt
geben.

09:50 Uhr sind wir auf dem Morgetepass auf 1959 m. Unsere Gruppe verpflegt
sich kurz. Die anderen Gruppen haben sich weiter unten beim Montieren der
Harscheisen gestarkt.

Das nachste Ziel ist der Schibespitz. Nach einem kurzen Aufstieg entfernen wir
die Felle, deponieren die Skier und die Rucksacke und marschieren bis zum
Gipfel auf 2060 m. Nach der Gratulationsrunde staunen wir einmal mehr Uber die
eindrickliche weite Bergwelt.

Zuriuck beim Skidepot tragen wir auf der Krete kurz die Skier. Wer hatte das
gedacht, die Abfahrt bis zur Hitte auf 1824 m im Chessel ist wirklich gut. Sie
ldsst nicht zu winschen Ubrig... nur schade, dass sie nicht langer gedauert hat.
Als hatte Paul fur uns reserviert. Alle haben an einem Tisch oder entlang der
Hutte auf einer Bank einen bequemen sonnigen Sitzplatz und verpflegen sich aus
dem Rucksack.

Wir montieren die Felle und stiegen auf Richtung Leiterlipass. Etwas unterhalb
vom Pass hat es keinen Schnee mehr. Wir tragen die Skier hoch bis zum
Ubergang auf 1905 m.

Nun beginnt die Abfahrt bei immer noch erstaunlich guten Schneeverhaltnissen.
Doch nicht bis unten reicht der Schnee. So tragen wir das letzte Stlick die Skier
bis zum grossen Parkplatz oberhalb der unteren Gantrischhitte. Das Tagesziel
erreichen wir um 13.15 Uhr. Im kleinen Selbstbedienungsrestaurant oben am
Skilift lassen wir die Tour ausklingen.

Im Namen der Gruppe danke ich Paul flir die gute Organisation sowie allen
Gruppenleitern fur den wertvollen Einsatz.

Doris Sagesser



Jurawanderung zu den Aprilglocken

Senioren, Dienstag 11. April 2017

Kurz nach 09.00 h konnte der Tourenleiter Walter Kumli alle 21 Teilnehmer beim
LL-Zentrum in Les Prés-d’Orvin begriissen. Der Himmel war bedeckt, doch der
Wetterfrosch versprach uns gegen Mittag Aufhellungen und am Nachmittag
sogar Sonne. Nach einem kurzen Kaffee-Halt im nahe gelegenen Bauerngasthof
Mét. De Préles nahmen wir unsere Rundtour unter die Fiisse. Schon zu Beginn
schmickten die vielen Oster-Aprilglocken die kargen Wiesen. Auf einem breiten
Wanderweg stiegen wir gemutlich in NW Richtung gegen den NO Auslaufer des
Chasseral.

Auf der Hohe Clédar de Pierrefeu kehrten wir nach NO Uber den breiten
Gratrucken zu Pt. 1305 m, wo uns eine alte Steinmauer Sitzgelegenheit gab, eine
Znunipause einzuschalten. Hier stellte Ernst Remund fest, dass uns die Frauen
in der Zahl Uberlegen sind und schoss gleich ein Gruppenbild der Frauen. Vorbei
an machtigen Bergahornen und Wettertannen wanderten wir bis Pré Carrel Pt.
1331. Hier konnten wir bei immer noch bewdélktemm Himmel aber Windstille die
Mittagsrast geniessen. Dann blieb nur noch der flache Abstieg vorbei an grossen
Aprilglocken-Feldern hinunter zum Parkplatz.

Bei einem langern Aufenthalt auf der Terrasse der Landbeiz genossen wir
nach dem glicklichen Tag Tranksame und die warme Sonne. Um 15.00h
verabschiedeten wir uns Richtung Emmental und Oberland.

Leistung: 9,5 km, 230 m Auf- sowie Abstieg.

Walter Kumli

|



Skitour Petersgrat

G-Tour, Samstag 22. bis Sonntag 23. April 2017

Vorwort
Wie sagt man so schén: Wenn Engel auf Skitour =
gehen, lacht die Sonne. Ich mdchte nun aber e .
nicht die Hand ins Feuer legen, ob wirklich alle 16 TellnehmerInnen ebendieser
Kategorie angehéren. Wie dem auch sei, die Wettergodtter waren uns gnadig
gesinnt und an beiden Tagen schien die Sonne vom wolkenlosen Himmel.

Kapitel 1: Der Hiittenzustieg

Die ersten Hohenmeter von Wiler im Loétschental auf die Gandegg wurden mit
elektrischen Beférderungsmitteln der Lauchernalp-Bergbahnen zurlickgelegt.
Dann folgte die lange, immer leicht ansteigende Traversierung Richtung
Petersgrat. Nach dessen Uberschreitung dann eine entspannte Abfahrt zur
Mutthornhttte hinab.

Als diese erreicht war, musste zuerst eruiert werden wo denn nun der Hutten-
Eingang liegen kdnnte. Sobald dieser geortet war, kam das, im Lawinenkurs
eingelibte, Schaufeln zur Anwendung. Parallel dazu wurde durch einige, die den
Fenstereinstieg im ersten Stock gewahlt hatten, bereits munter eingeheizt und
Schnee geschmolzen.

Sobald die Hltte einigermassen eingerichtet war, widmeten sich einige (oder
war's nur einer?) dem verdienten Bierchen, andere schnallten nochmal die
Skier unter die Flisse und zogen ein paar Schwiinge Richtung Kanderfirn runter.

Kapitel 2: Das Kulinarische
| R N, Klichenchef Fritz und seine
Assistentin Lisa zauberten
auf dem Holzherd
einen Dreiganger der
Sonderklasse hin, bei dem
samtliche Fernsehkdche
vor Neid erblassen.
Tomatensuppe (mit
Rahm!), Steinpilzrisotto
(hatte noch nie besseren!)
und Caramelcreme (mit
Rahm!).




Kapitel 3: Die Nacht

Ein paar harte Jungs nachtigten im ersten Stock im ungeheizten Schlafraum.
Die WarmdUscheler zogen es vor die Nacht im kuschlig warmen Winterraum
zu verbringen. Alle liessen aber wohl ein kurzes Stossgebet gen Himmel
fahren, dass kein nachtlicher Harndrang sie heimsuchen mdge und der WC-
Besuch ihnen erspart bleibe. Apropos WC: Das Windspiel an diesem lauschigen
Ortchen inspirierte einen Teilnehmer (Name der Red. bekannt) zu kiinstlerisch
hochwertigen Videoaufnahmen.

Am Morgen brachten wir genug Geduld auf, die wohlige Nestwarme erst zu
verlassen nachdem der Ofen seine Wirkung zu entfalten begann.

Die Zeit flr das Fruhsticken und Aufraumen der Hitte nahm dann etwas
mehr Zeit in Anspruch als gedacht. Und so wurde entschieden den geplanten
Abstecher auf das nahe Watterhore auszulassen und direkt auf den Petersgrat
aufzusteigen. Auf dem Grat wurden wir von einem eisigen Wind in Empfang
genommen. Also: Jacke an, Felle runter, ein verkrampftes Lacheln flrs
»Gipfelfoto™ und los ging's der Warme entgegen.

Kapitel 4: Die Abfahrt

Beim samstdglichen Aufstieg ging wohl dem einen oder anderen durch den
Kopf, dass dies mit der Abfahrt dann wohl eher ein Chrampf werden kénnte.
Aber falsch gedacht! Zur Auswahl standen das Uisters oder das Inners Tali. Die
Wahl fiel auf das aussere der beiden. Ein perfekter Sulzli-Teppich war von oben
bis unten ausgelegt und wartete darauf von einer Horde SACler vercharet zu
werden.

Der Schnee reichte noch relativ weit hinunter und die Tragestrecke auf die
Fafleralp hielt sich in Grenzen.

Auf dem Parkplatz erwartete uns dann bereits eine Horde , Létschenlickeler".
Damit das Erstirmen des Taxis einigermassen in geordneten Bahnen ablief und
es zu keinen blutigen Nasen kam, nahm Martin das Zepter in die Hand und wies
die internationale Skitlireler-Schar in geordnete Wartezonen ein.

Nach dem obligaten Schlusstrunk in Blatten ging’s dann mit dem OV wieder
Heimwarts.

Fazit

Bei herrlichstem Winterwetter, einer erlebnisreichen Huttenlibernachtung im
gemdutlichen Winterraum der Mutthornhttte und einer phantastischen Abfahrt
ins Lotschental war die Zufriedenheit auf allen Gesichtern ersichtlich.

Allen Leitern, insbesondere den beiden Leitwdlfen Fritz Hofer und Chldisu
Studer, ein herzliches Dankeschon flr die gelungene Tour!

Die Schreiberlinge

Melanie Aegerter und Stefan Liechti

|
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