
  Gemütlich, Winter- und Sommerprogramm 2024 

 
1 04.01.2024 oder 

05.01.2024 
Skitour - Bürglen - 
Schibespitz plus 

WS Aufstieg 550Hm bis 
...Hm, 3h bis 4h 

Rudolf Neuenschwander 
Ramon Neuenschwander 

JO|Aktive|Gemütlich 

2 06.01.2024 oder 
07.01.2024 

Ausbildung - Schnee und 
Lawine 

L  Robert Meerstetter JO|Aktive|Gemütlich|
Senioren 

3 13.01.2024 oder 
14.01.2024 

Skitour - Bodezehore WS+ Aufstieg 1000Hm - 
3:30h, Abfahrt 
1000Hm - 1:30h 

Hans Bigler 
Fritz Hofer 

Gemütlich 

4 20.01.2024 oder 
21.01.2024 

Skitour - Unders Tatelishore L Aufstieg 620Hm, 
2:30h bis 3h 

Robert Meerstetter 
Ruth Oberer 

Gemütlich 

5 27.01.2024 oder 
28.01.2024 

Skitour - Garte L Aufstieg 1020Hm - 
3:30h, Abfahrt 
1020Hm 

Fritz Hofer 
Hans Bigler 

Gemütlich 

6 10.02.2024 oder 
11.02.2024 

Skitour - Schnierenhireli WS+ Aufstieg 1000Hm - 
3h, Abfahrt 1000Hm 
1:30h 

Hans Bigler 
Robert Meerstetter 

Gemütlich 

7 24.02.2024 oder 
25.02.2024 

Skitour - Arnihaaggen ZS Aufstieg 990Hm - 3h 
bis 3:30h 

Kurt Siegenthaler 
Samuel Siegenthaler 

Gemütlich 

8 02.03.2024 bis 
04.03.2024 

Skihochtour - Skitourentage 
Brunnistock 

ZS+ Aufstieg 800Hm bis 
1500Hm, Abfahrt 
350Hm bis 2900Hm, 
4h bis 6h 

Viktor Leitsoni 
Felix Arnold 

JO|Aktive|Gemütlich 

9 09.03.2024 oder 
10.03.2024 

Skitour - Wildgärst WS Aufstieg 1440Hm - 
4:30h, Abfahrt durch 
Wischbääch-Tal 

Timmy Büeler 
Ruth Oberer 

Gemütlich 

10 18.03.2024 bis 
22.03.2024 

Skitour - Skitourentage 
Safiental 

WS Aufstieg 730Hm bis 
1270Hm, 2:30h bis 
5h 

Robert Meerstetter Gemütlich 

11 13.04.2024 bis 
14.04.2024 

Skihochtour - Bächlital WS+ Aufstieg 800Hm bis 
1300 Hm, 4h bis 7h 

Samuel Siegenthaler 
Kurt Siegenthaler 

Gemütlich 

12 20.04.2024 oder 
21.04.2024 

Skitour - Bütlassa ZS Aufstieg 1800Hm, 
5:30h 

Timmy Büeler Gemütlich 

13 27.04.2024 Ausbildung - Seiltechnik   Stefan Hirschi 
Rudolf Neuenschwander 

JO|Aktive|Gemütlich|
Senioren|KiBe 

14 11.05.2024 oder 
12.05.2024 

Bergwanderung - Moléson T3 Auf- und Abstieg 
960Hm, 5h, 12km 
oder mit Luftseilbahn 
Aufstieg 460Hm, 
Abstieg 900Hm, 
3:30h, 9.4km 

Fritz Hofer 
Peter Straumann 

Gemütlich 

15 08.06.2024 bis 
09.06.2024 

Bergwanderung - Capanna 
Alzasca 

T3 Aufstieg 1500Hm - 
5h, Abstieg 1500Hm 
- 3:30h, 9.4km 

Daniela Wenger 
Astrid Gisler 

Gemütlich 

16 15.06.2024 bis 
16.06.2024 

Ausbildung - Fels und Eis WS+  Samuel Siegenthaler 
Viktor Leitsoni 

JO|Aktive|Gemütlich 

17 22.06.2024 oder 
23.06.2024 

Bergwanderung - Hohgant   Astrid Gisler 
Hans Bigler 

Gemütlich 

18 29.06.2024 oder 
30.06.2024 

Bergwanderung - Walopsee T3 Aufstieg 1210Hm, 
Abstieg 1210Hm, 6h, 
14km 

Peter Straumann 
Markus Sinniger 

Gemütlich 

19 13.07.2024 oder 
14.07.2024 

Alpinwanderung G (T4-T5) - 
Kaiseregg - Jaun 

T4 Aufstieg 900Hm, 
Abstieg 1370Hm, 
13km, 5:30h 

Robert Meerstetter 
Astrid Gisler 

Gemütlich 

20 21.07.2024 bis 
25.07.2024 

Bergwanderung - 
Tourentage Les Diablerets 

T3 Aufstieg bis 
1000Hm, Abstieg bis 
1500H, 3:30h - 5:30h 

Stefan Suter 
Robert Meerstetter 

Gemütlich 

21 21.07.2024 bis 
22.07.2024 

Bergwanderung - Sex Rouge 
(Peak Walk) 

T3 Aufstieg 1000Hm, 
Abstieg 400Hm, 
Wanderzeit 4h, T3, 
Klettersteig K2 

Stefan Suter 
Robert Meerstetter 

Gemütlich 

22 17.08.2024 bis 
18.08.2024 

Hochtour - Pigne de la Lé WS 800Hm, 3 bis 5h Samuel Siegenthaler 
Simone Siegenthaler 

Gemütlich 

23 24.08.2024 oder 
25.08.2024 

Bergwanderung - 
Kreuzboden - Gspon - 
Staldenried 

T3 Aufstieg 435Hm, 
Abstieg 1680Hm, 7h, 
18 km 

Markus Sinniger 
Hans Bigler 

Gemütlich 



24 07.09.2024 bis 
08.09.2024 

Alpinwanderung G (T4-T5) - 
Ammertespitz (Aeugi-Lowa-
Weg) 

T4 Aufstieg 650Hm, 
Abstieg 1600Hm, 
Distanz 12km, 
Marschzeit 5h 

Stefan Suter 
Robert Meerstetter 

Gemütlich 

25 21.09.2024 bis 
22.09.2024 

Alpinwanderung G (T4-T5) - 
Rotondo 

T4 Aufstieg 800Hm bis 
1300Hm, 4h bis 7h 
(kurzer Teil T4) 

Samuel Siegenthaler 
Stefan Suter 

Gemütlich 

26 21.09.2024 bis 
05.10.2024 

Klettern Fels - Korsika 5a  Rudolf Neuenschwander 
Stefan Hirschi 

JO|Aktive|Gemütlich|
Senioren|KiBe|FaBe 

27 02.11.2024 oder 
03.11.2024 

Wanderung - Jura T2 Aufstieg 630Hm, 
Abstieg 200Hm, 
3:30h, 10.7km 

Daniela Wenger 
Christa Johner 

Gemütlich 

28 07.12.2024 Ausbildung - Anwendung 
LVS-Gerät 

  Rudolf Neuenschwander JO|Aktive|Gemütlich|
Senioren|KiBe 

 
Sobald der/die Leiter/in das Detailprogramm erstellt hat, wird es auf der Webseite aufgeschaltet. Die Anmeldung für eine Tour 
erfolgt über die Website unserer Sektion https://www.sac-grosshoechstetten.ch/tourenprogramm oder über die Kontaktangaben im 
Detailprogramm oder telefonisch beim zuständigen Leiter/in. Bitte die jeweilige Anmeldefrist beachten. Wenn du das 
Detailprogramme der Touren per E-Mail erhalten möchtest, musst du deine E-Mail-Adresse unter obigem Link registrieren 
(austragen auch möglich). 

https://www.sac-grosshoechstetten.ch/tourenprogramm

